Vecer, sobota, 19. maja 2001

Se o pravici do "lepe smrti”

Ali so potencialne zlorabe instituta pravice do aktivne evtanazije res neprimerno vecje od tistih,
ki jih dopusca pravica neozdravljivo bolnih, da zahtevajo prekinitev zdravljenja?

Zofijini ljubimei pozdravljamo pre-
lomno odlocitev nizozemskega senata, ki
Jje s sprejetjem zakona o izvajanju evta-
nazije kot prvo driavno zakonodajno te-
lo na svetu uzakonil pravico neozdravlji-
vo bolnih, da sami izberejo trenutek in
nacin slovesa od Zivljenja. Kot je bilo
pricakovati, je odloditev tudi pri nas
vzbudila nasprotujode si odzive.

Medtem ko je javnost uzakonitvi
pravice neozdravljivo bolnih do dosto-
janstvenc smrti vec¢insko naklonjena
(glej Dosje: Evtanazija, v sobotnem Ve-
ceru, 21. 4.), so se s kategoriéno zavr-
nitvijo oglasili Zze tradicionalni kritiki te
ideje, zdravniki in teologi. Po mnenju
komisije Praviénost in mir pri Slovenski
skofowvski konferenci, denimo, "ne more
biti nikoli moralno dopustno dircktno
in dejavno nekomu vzeti Zivljenje, tudi
e za to sam prosi” (Vecer, 13. 4.); bol-
nikova proSnja zdravniku, naj mu z
usmriitvijo skraj$a trpljenje, naj v vedini
primerov ne bi bila toliko izraz njegove
pristne Zelje po smrti ali premidljene
odlocitve zanjo kot posledica pomanj-
kanja nesebiéne skrbi in ljubezni, obcut-
ka odvecnosti in zgresenega pristopa k
lajfanju bolecin. V svarilih pred poten-
cialnimi zlorabami, do katerih da bo
uzakonitev evtanazije neizogibno pri-
vedla, se cerkvenim razumnikom pri-
druzujeta tudi prof. dr. Joze Trontelj,
predsednik drzavne komisije za medi-
cinsko etiko, in dr. Vojko Flis, bivii
predsednik pravnoeticne komisije pri
zdravniski zbornici (Vecer, 21.4.).

Prostovoljna evtanazija, torej evia-
nazija na zahtevo bolnika, pravita, bo
prej ali slej privedla do neprostovoljne
evianazije, t). evtanazije brez veljavno
izrazene volje bolnika, od tod pa je le
Se korak do prisilne evtanazije, ko bodo
zdravniki bolnikom odvzemali Zivljenja
v nasprotju z njihovo jasno izrazeno vo-
ljo (denimo zato, da bi izpraznili poste-
lje za nove, bolj obetajoée bolnike). Z
zakonom uvedena moznost izbire med
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takojinjo smrijo in podaljSevanjem Ziv-
ljenja po mnenju omenjenih kritikov
naj bi neozdravljivo bolne prepustila na
milost in nemilost pritisku oZje in Sirse
druzbene okolice, ki da so jim v financ-
no in ¢ustveno breme, s éGmer bi obo-
lele siili k smrti, zdravnikom pa spre-
menili njihovo temeljno poslanstvo in
spodkopali zaupanje bolnikov vanje.
Zofijini ljubimci se¢ ne sprencveda-
mo, da so omenjeni pomisleki brez teze,
pa tudi ne, da je mogode nasprotnike
uzakonitve (pravice do) evtanazije najti
le med zdravniki in teologi. Ker pa po-
znamo tudi drugo plat razprave o mo-
ralni in legalni dopustnosti evianazije,
ki je ostala zaradi ponesreéene (Eeprav
ne nujno namerno takéne) izbire sogo-
vormikov bralcem sobotne priloge Ve-
¢era prikrita, bi Zeleli na kratko pred-
staviti razloge, zaradi katerih raje sto-
pamo po stopinjah mislecev, ki so skozi
zgodovino popularizirali idejo "lepe
smrti”: Epikurja, Seneke, F. Bacona, D.
Huma, in nasih sodobnikov: P. Singerja,
J. Rachelsa (njegova knjiga Pravica do
smrti ostaja tudi $¢ petnajst let po izidu
najbolj temeljita obravnava tega vprasa-
nja v slovenskem jeziku), R. Dworkina,
T. Nagela, J. Thomsonove in drugih.
Nasa podpora odlo€itvi nizozemske-
ga senata in morebitmi zakonodajni po-
budi, ki bi sledila nizozemskemu zgledu
v Sloveniji (kljub temu da se nadi zdrav-
niki vsi po vrsti ne preve¢ prepricljivo
zaklinjajo, da njihovi bolniki tovrstnih
zahtev sploh ne izraZajo), temelji na na-
slednji preprosti, a prepricljivi ideji: (1.)
da ima vsak ¢lovek moralno pravico do
razmer, v katerih bo lahko avtonomno
in premisljeno, tj. s preudarkom, spre-
jemal tiste temeljne odlogitve o svojem
zivljenju (in smrti), ki na najbolj oseben
naéin zrcalijo njegove vrednote, nacela
in ideale; (2.) da je sodba, da je takoj-
Snja smrt za osebo, ki bo umrla, v do-
loéenih izjemnih okolif¢inah (zadnji
stadi) neozdravljive bolezni, perspektiva

neznosnega fizicnega in/ali psihicnega
trpljenja, nepovratna izguba smisla,...)
boljsa od nadaljnjega Zivljenja, (lahko)
povsem razumna sodba (bodisi ker ta
zaradi utemeljencga pricakovanja, da
bo fizicno ali psihi¢no trpljenje, ki ga bo
prezemalo, v njenem duhu razvrednoti-
10 vsako namero, nacrt ali prizadevanje,
sodi, da ga ni vredno Ziveti; ah ker je,
potem ko je enkrat ncpovratno oropa-
no znacilnih ¢loveskih dejavnost, zanjo
prenchalo bt v pravem pomenu bese-
de clovesko Zivljenje: ali pa ker je zanjo
izgubilo ves smisel, potem ko ji je bole-
zen dokonéno prepredila sodelovati v
dragocenih in izpolnjujocih jo razmerjih
in aktivnostih); (3.) da bo torej v takih
okolis¢inah tudi odlocitev za smrt, koli-
kor temelji na omenjenem spoznanju,
povsem razumna oz. presodna; (4.) da
ni nobenega razloga, zakaj bi populaciji
neozdravljivo bolnih Kar vsevprek in
vnaprej adrekli sposobnost, da kompe-
tentno sprejme odlocitev za smrt in pro-
ti podaljievanju Zivljenja, Se zlasti, ce ji
obenem enako sposobnost potihoma
priznavamo, ko ji v identi¢nih razmerah
(namre¢ ko zdravljenje bolezni tréi ob
svoje meje) dovoljujemo, da se odlodi
med opustitvijo zdravljenja in njegovim
nadaljevanjem (pri vecini bolnikov ni
nepovratno prizadeta nobena od spo-
sobnosti, ki so za tako odlocitev, ¢e naj
bo razumna, nujno potrebne: za razu-
mevanje, komunikacijo, sklepanje ali
razsojanje); in koncno, (5.) da je uzako-
nitev pravice neozdravljivo bolnih, da
avtonomno, na podlagi vsch razpoloZlji-
vih informacij in v skladu s svojimi vred-
nostnimi predstavami izberejo med svojo
takojsnjo smrtjo in nadaljevanjem Zzivlje-
nja, sicer vse kaj drugega kol idealna
resitev, ki pa vendar edina omogoca na
dovolj u¢inkovit in nebole¢ nacin, hkrati
pa z moralno S¢ sprejemljivo dozo tve-
ganja in stroskov uveljaviti pravico ne-
ozdravljivo bolnih do avionomne in
premisljene odlocitve o koncu Zivljenja.

Zofijini ljubimci menimo, da so po-
misleki nasprotnikov uzakonitve (pravi-
ce do) cvianazije o moznosuh zlorab,
¢e s0 le upraviceni, dovolj alarmantni
ze po sebi in da klicejo k previdnosti in
postopnosti pri uvajanju tovrsine zako-
nodaje, k skrbnemu spremljanju in pro-
uevanju statisti¢nih gibanj in SirSih
druzbenih posledic, ko je ta enkrat uve-
dena, in iskanju morebitnih alternativ (re-
zultati dosedanjih analiz so, v nasprotju s
kategori¢nimi trditvami dr. Trontlja in dr.
Flisa, naymanj dvoumni, sklicevanje na
zlorabo evtanazije v nacisticni Nemciji
pa, milo reéeno, neresno).

Nizozemska bo v naslednjih letih brez
dvoma nekak ogromen druzbeni ekspen-
ment, ki ga bodo od blizu spremljale bud-
ne odi strokovne in laiéne javnosti. Ali so
potencialne zlorabe instituta pravice do
aktivne evtanazije res neprimerno vedje
in neprimemo bolj Skodljive od tistih, ki
jih dopuséa pravica neozdravijivo bolnih,
da zahtevajo prekinitev zdravljenja (pa-
sivno evtanazijo)? Ali bo omenjena od-
locitev Tes tako kvarno vplivala ne le na
samorazumevanje zdravnikov, temved
tudi na njihov znacaj in, SirSe, na odnos
ljudi do bolnih, hendikepiranih, "manj-
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vrednih™? Ena izmed nespornib odlik
nizozemskega zgleda je, da si lahko v
nekaj letih obetamo odgovore na vpra-
Sanja, ki so doslej bolj kot analiticno
misljenje spodbujala z vizijami katakliz-
me prepojeno domisljijo.

Zofijini ljubimei verjamemo, da so
dnevi prezivetemu razlikovanju med
aktivno in pasivno evtanazijo ter kr-
Lansko (nejutemeljeni absolutni pre-
povedi "direktnega in dejavnega odvze-
ma Cloveskega Zivljenja” Steti, da se bo-
do zakonska dolo€ila, ki naj bi institut
pravice do aktivne evtanazije varovala
pred zlorabami (bolnike pa pred soci-
alnimi pritiski k neprostovoljni odlo¢itvi
za smrt), izkazala za dovolj ucinkovita
in da prihajajo tudi v nase kraje kontno
¢as, ko zakon cni populaciji (ncozdrav-
ljivim bolnikom z avtonomno voljo) ne
bo ve¢ kratil pravice do izbire med Ziv-
lienjem in smrtjo z izgovorom, da varu-
je pred zlorabami drugo, Sibkejéo in na
pritiske manj odporno populacijo (ne-
ozdravljivo bolne s heteronomno voljo).

Zofijini ljubimci - drustvo za razvoj
humanistike, zanje Friderik Klampfer,

Boris Vezjak, Andrej Adam, Uros
Murko, Dejan Levanié, Vid Hudrap
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